LES OBJECTIFS
DE L'ENTRAINEUR

L’objectif principal de I'entraineur est d'amenpar ses compétences techniques, le
nageur au plus haut niveau de la natation touteeant compte de I'épanouissement de
I'enfant.

"UN ESPRIT SAIN DANS UN CORPS SAIN"

Pour que cet objectif soit atteint, il faut quafant acquiere :

- Le respect de soi

- Le respect des autres

- L'appartenance a un groupe

- L'implication dans la vie du club
- La motivation

- L'assiduité aux entrainements

- La présence aux compétitions

- La communication et dialogue avec son entraineur



